
13-14.05.2026

Место проведения: 
НАО «Медицинский университет 
Астана», ул. Бейбітшілік, 49а, Астана, 
Казахстан

I Международная научно-
практическая конференция
молодых ученых

Формат встречи: онлайн с Ташкентским государственным 
медицинским университетом

Организаторы конференции:

• Кафедра Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» 
(г. Астана, Казахстан).

• Кафедра Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной 
медицины Ташкентского государственного 
медицинского университета 
(г. Ташкент, Узбекистан).

«НАУКА И ЗДОРОВЬЕ: 
АСТАНА-ТАШКЕНТ»

ПРОГРАММА

Рабочие языки: казахский, узбекский, русский, английский

Регистрация участников – с 21 марта по 21 апреля 2026 года 
по ссылке https://events.amu.kz/.



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 
• Председатель – Жусупбекова Лаззат Ибрашевна –

к.м.н., доцент кафедры Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан).

• Сопредседатель – Нуриллаева Наргиза Мухтархановна –
д.м.н., профессор, Заведующий кафедрой Внутренних болезней 
в семейной медицине №1 с основами превентивной медицины 
Ташкентский государственный медицинский университет 
(Ташкент, Узбекистан).

• Нуркина Динара Алматовна –
магистр медицины, ассистент кафедры Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан).

• Ахметжанова Шынар Кинаятовна –
магистр медицины, ассистент кафедры Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан).

• Карашашева Гулайым Болатовна –
ассистент кафедры Внутренних болезней №3 НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан).

УЧАСТНИКИ КОНФЕРЕНЦИИ: 
Молодые ученые медицинских университетов и медицинских 
факультетов, резиденты, магистранты, докторанты Казахстана и 
Узбекистана.

СОСТАВ ЖЮРИ КОНКУРСА «ИИ В МЕДИЦИНЕ»: 
• Председатель – Байдурин Серик Амангельдинович –

д.м.н., Заведующий кафедрой Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан).

• Саркулова Сауле Мусагуловна –
д.м.н., профессор кафедры Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан).

• Абдумаликова Феруза Бахтияровна –
DSc, доцент кафедры Внутренних болезней в семейной медицине 
№1 с основами превентивной медицины Ташкентского 
государственного медицинского университета (Ташкент, 
Узбекистан).

• Рахметова Венера Саметовна –
д.м.н., профессор кафедры Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, Казахстан).

• Хидоятова Мухлиса Рахматуллаевна –
DSc, доцент кафедры Факультетской и госпитальной терапии №1, 
ревматологии, профессиональной патологии Ташкентского 
государственного медицинского университета (Ташкент, 
Узбекистан).

• Холметова Феруза Искандаровна –
DSc, доцент кафедры Внутренних болезней в семейной медицине 
№2 Ташкентского государственного медицинского университета 
(Ташкент, Узбекистан).
Секретарь – Ешмагамбетова Жанна Айкешевна, 
к.м.н., доцент кафедры Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана».



1 день
13 мая 2026 года

9:00- 9:30 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Шульгау Зарина Токтамысовна, 
Проректор по научной работе НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

Байдурин Серик Амангельдинович, 
Заведующий кафедрой внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

Нуриллаева Наргиза Мухтархановна, 
Заведующий кафедрой Внутренних болезней в 
семейной медицине №1 с основами превентивной 
медицины Ташкентского государственного 
медицинского университета (Ташкент, Узбекистан)

Жусупбекова Лаззат Ибрашевна, 

доцент кафедры внутренних болезней №3 НАО 
«Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)



СЕКЦИЯ 1
Модератор – Байдурин Серик Амангельдинович

9:30-9:40 Оценка распространенности нарушения релаксации 
левого желудочка у пациентов с артериальной 
гипертензией в зависимости от индекса массы тела по 
данным эхокардиографии

• Докладчики: Нартан Тоғжан Темірханқызы, 
резидент кардиолог 2 года Казахстанско-Российский 
Медицинский Университет, (Алматы, Казахстан); 
Жүсіпбекова Жәния Әбибуллақызы, резидент 
кардиолог 2 года, Казахстанско-Российский 
Медицинский Университет (Алматы, Казахстан)

• Научный руководитель – Егорова Елена 
Владимировна, к.м.н., старший преподаватель 
кафедры, Казахстанско-Российский Медицинский 
Университет (Алматы, Казахстан)

9:40-9:50 Клинико-диагностическая значимость маркеров 
антикоагулянтной активности при ишемической 
болезни сердца

• Докладчик – Хайдаров Жахонгир Гулом угли, 
ассистент кафедры Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной медицины 
Ташкентского государственного медицинского 
университета (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Нуриллаева Наргиза 
Мухтархановна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой Внутренних болезней в семейной медицине 
№1 с основами превентивной медицины ТГМУ 
(Ташкент, Узбекистан)

9:50-10:00 Ультравысокочастотная ЭКГ в сравнительной оценке 
электрической синхронности при физиологической и 
правожелудочковой стимуляции

• Докладчик – Аскаркызы Акмарал, резидент 1 курса по 
специальности «Кардиология», НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Есенов Талгат 
Кудайбергенович, PhD-докторант, НАО 
«Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

10:00-10:10 2 типті қант диабетімен ауыратын науқастардың өмір
сапасын бағалаудың заманауи тәсілдері

• Докладчик – Жүсіп Ербұлан Бектұрсынұлы, резидент, 
НАО «Медицинский университет Семей», г. Семей, 
Казахстан

• Научный руководитель – Мукашева Гүлбаршын
Дарынқызы, старший преподаватель кафедры 
эпидемиологии и биостатистики,  НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)



10:10-10:20 Кардиальные биомаркеры у пациентов с системной 
красной волчанкой: их взаимосвязь с поражением 
клапанов сердца и роль в скрининговой диагностике

• Докладчик – Мирзалиева Анора Аргинбаевна, 
ассистент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней №1 Ташкентского государственного 
медицинского университета (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Мирахмедова Хилола
Тухтасиновна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой Пропедевтики внутренних болезней №1 
Ташкентского государственного медицинского 
университета (Ташкент, Узбекистан)

10:20-10:30 Возможности применения шкал SCORE 2 и SCORE 2-OP 
для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 
на амбулаторном этапе

• Докладчик – Төлеубаев Бегендiк Куандыкулы,
магистрант 2 года, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Керимкулова Айман 
Сайлаубековна, профессор, заведующая кафедрой 
Семейной медицины №2, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

10:30-10:40 Clinical diagnostic value of noninvasive tests and 
inflammatory markers for assessing the risk of ischemic 
heart disease exacerbation

• Speaker – Turakulov Bakhodir Xazratkul ugli, аssistent, 
Department of Internal Diseases in Family Medicine No. 1 
and Fundamentals of Preventive Medicine TSMU 
(Tashkent, Uzbekistan)

• Scientific supervisor – Abdumalikova Feruza 
Bakhtiyarovna, DSc, associate professor Department 
of Internal Diseases in Family Medicine No. 1 and 
Fundamentals of Preventive Medicine TSMU (Tashkent, 
Uzbekistan)

10:40-10:50 Система прогнозирования тяжести ретинального 
поражения при артериальной гипертензии

• Докладчик – Гасанов Ескендiр Киясұлы, 
резидент, Казахстанско-Российский 
Медицинский Университет (Алматы, Казахстан)

• Научный руководитель – Ботабекова Турсунгуль
Кобжасаровна, д.м.н., профессор, академик НАН, 
главный внештатный офтальмолог МЗ РК, 
Казахстанско-Российский Медицинский 
Университет (Алматы, Казахстан)



10:50-11:00 Ассоциация полиморфизма гена ITGB3 (Leu59Pro, 
rs5918) с ишемической болезнью сердца у пациентов 
со стабильной стенокардией напряжения                                                                                        

• Докладчик – Насретдeнова Дилдора Одиловна, 
PhD, старший преподаватель кафедры 
Внутренних болезней и дерматологии Ургенчского
государственного медицинского института 
(Ургенч, Узбекистан)

11:00-11:20 Кофе-брейк

СЕКЦИЯ 2
Модераторы: Нуриллаева Наргиза Мухтархановна, 

Рахметова Венера Саметовна

11:20-11:30 Trend Analysis of Arterial Hypertension Incidence in the 
Republic of Kazakhstan (2019–2023)

• Speaker: Gulbarshyn Mukasheva, Semey Medical 
University, Department of Epidemiology and Biostatistics, 
Senior lecturer (Semey, Kazakhstan)

11:30-11:40 Ранняя диагностика нарушений углеводного обмена в 
амбулаторной практике

• Докладчик – Батталова Зайтунам Шаймардановна, 
ассистент кафедры Семейная медицина №2, 
Медицинский университет Астана, Казахстан, 
Шумина Ксения Юрьевна, врач-интерн 1 года, 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

• Научный руководитель: Керимкулова Айман 
Сайлаубековна, профессор, заведующая кафедрой 
Семейной медицины №2; Жакупбекова Меруерт
Онгарбаевна, к.м.н., доцент кафедры Семейной 
медицины №2, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

11:40-11:50 Липопротеин(а): коронарный стеноз в регионе 
Приаралья

• Докладчик – Жемуратова Раушан Есбергеновна, 
аспирант, Республиканский научно-практический 
центр кардиологии (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Шек Александр Борисович, 
д.м.н., профессор, Республиканский 
специализированный научно-практический 
медицинский центр кардиологии (Ташкент, 
Узбекистан)



11:50-12:00 Иммунно-опосредованные формы 
миелодиспластического синдрома: диагностические 
сложности и клинико-биологическая гетерогенность

• Докладчик – Карим Ыбрайым Киланулы, 
резидент 1 года, кафедра внутренних болезней №3, 
НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Байдурин Серик 
Амангельдинович, д.м.н., Заведующий кафедрой 
внутренних болезней №3, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

12:00-12:10 Роль Saccharomyces boulardii в оптимизации 
эрадикации Helicobacter pylori

• Докладчики: Иманали Еркеназ, резидент 1 года; 
Булатова Алина, интерн 2 года, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Жусупбекова Лаззат
Ибрашевна, к.м.н., доцент кафедры Внутренних 
болезней №3, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

12:10-12:20 Динамика антикоагулянтов в формулярном перечне 
многопрофильной медицинской организации 

• Докладчик – Нұржігіт Жомарт Бауыржанұлы, 
резидент 2 года, кафедра Клинической 
фармакологии, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Ахмадьяр Нуржамал 
Садыровна, д.м.н., заведующий кафедрой 
Клинической фармакологии, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

12:20-12:30 Department of internal disease in family medicine with 
fundamentals of preventive medicine

• Speaker – Sharofiddinova Zakhro, second year masrer’s 
degree in cardiology of Department of Internal Diseases 
in Family Medicine No. 1 and Fundamentals of Preventive 
Medicine TSMU (Tashkent, Uzbekistan)

• Scientific supervisor – Shaоlimova Zulfiya Mirabitovna, 
PhD, associate professor of Department of Internal 
Diseases in Family Medicine No. 1 and Fundamentals of 
Preventive Medicine TSMU (Tashkent, Uzbekistan)



12:30-12:40 Значение электронных программ в ведении 
пациентов, перенесших инфаркт миокарда

• Докладчик – Абдукаримова Лазиза, магистр первого 
года направления кардиология кафедры Внутренних 
болезней в семейной медицине №1 с основами 
превентивной медицины ТГМУ (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Раджабова Раъно
Шавкатовна, PhD, ассистент кафедры Внутренних 
болезней в семейной медицине №1 с основами 
превентивной медицины ТГМУ (Ташкент, Узбекистан)

12:40-12:50 Факторы повторной госпитализации при хронической 
сердечной недостаточности

• Докладчик – Жетес Ақгүл Алдабергенқызы,
магистрант, Западно-Казахстанский медицинский 
университет (Актобе, Казахстан)

• Научный руководитель – Есенгалиева Инкара 
Ералиевна, магистр медицины, ассистент кафедры 
ВОП, Западно-Казахстанский медицинский 
университет (Актобе, Казахстан)

12:50-13:00 Применение программного комплекса Ind-IBS при 
проведении динамического мониторинга пациентов с 
ишемической болезнью сердца 

• Докладчик – Курбанова Шохиста Таджитдиновна, 
ассистент кафедры Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной медицины; 
Зохидов Жахонгир, ассистент кафедры 
Общественного здоровья и организации 
здравоохранения ТГМУ (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Кодирова Наргиза 
Абдумухтаровна, PhD, ассистент кафедры 
Внутренних болезней в семейной медицине №1 
с основами превентивной медицины ТГМУ 
(Ташкент, Узбекистан)

13:00-13:30 Перерыв



СЕКЦИЯ 3
Модератор - Мукатова Ирина Юрьевна

13:30-13:40 Assessment of Cardiovascular Risk and Eating Behavior in 
Patients with Overweight and Obesity
• Speaker – Atakhodjieva Aziza, master’s student, 

Department of medical rehabilitation, sports medicine, 
traditional medicine and physical activity, TSMU (Tashkent, 
Uzbekistan) 

• Scientific advisor – Sobirova Guzal Naimovna, DSc, 
professor of department of medical rehabilitation, sports 
medicine, traditional medicine and physical activity, TSMU 
(Tashkent, Uzbekistan)

13:40-13:50 Significance of Modern Echocardiographic Approach in 
Early Diagnosis of Diastolic Dysfunction in Patients with 
Ischemic Heart Disease
• Speaker – Makhmudova Umida, аssistent, 

Department of Internal Diseases in Family Medicine No. 1 
and Fundamentals of Preventive Medicine TSMU 
(Tashkent, Uzbekistan)

13:50-14:00 Формирование актуального листа ожидания на 
трансплантацию почки в Республике Казахстан: 
предварительный анализ
• Докладчик – Зулхаш Наргиз, докторант, НАО 

«Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

• Научный руководитель – Туребеков Думан
Кажибаевич, д.м.н., профессор кафедры Внутренних 
болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана» 

14:00-14:10 Роль витамин Д-связывающего белка в ранней 
диагностике и прогрессировании хронической 
болезни почек
• Докладчик – Сарсембаева Асем Данияровна, 

докторант, НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Туребеков Думан
Кажибаевич, д.м.н., профессор кафедры 
Внутренних болезней №3, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

14:10-14:20 Побочные эффекты антибиотиков, применяемых 
при инфекциях дыхательных путей
• Докладчик – Серикбаева Элмира Турсинбек қизи, 

резидент 1 года, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Буркитбаева Сауле 
Салимовна, к.м.н., доцент кафедры клинической 
фармакологии НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)



14:20-14:30 Венозные тромбозы и ТЭЛА у беременных: 
клинические подходы
• Докладчик – Умарбаев Азамат Жумагалиевич, 

ангиохирург, врач отделения сердечно-сосудистой 
хирургии ГКП на ПХВ «Городская многопрофильная 
больница №2» акимата г.Астана (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Мухаметкалиев Сеил
Сейткожанович, руководитель экстренной 
кардиологической и кардиохирургической службы 
ГКП на ПХВ «Городская многопрофильная больница 
№2» акимата г.Астана (Астана, Казахстан)

14:30-14:40 Assessment of Quality of Life in Patients with Acute Forms 
of Ischemic Heart Disease using the MacNew 
Questionnare
• Докладчики: Джанпаизов Темирбек Бахтиярович, 

магистрант 1 года; Нагауова Аида, интерн 2 года, 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

• Научный руководитель – Нуркина Динара Алматовна, 
PhD-докторант 2 года, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

14:40-14:50 Сахарный диабет в генезе формирования острого 
нарушения мозгового кровообращения
• Докладчик – Ануарбеков Темирлан Амангельдыулы, 

резидент; Кульбеков Чингисхан Амангельдинович, 
резидент, НАО «Медицинский университет Семей» 
(Семей, Казахстан)

• Научный руководитель – Мукашева Гулбаршын
Дарынкызы, старший преподаватель кафедры 
Эпидемиологии и биостатистики, НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

14:50-15:00 Итоги 1 дня



2 день - 14 мая 2026 года

КОНКУРС «ИИ В МЕДИЦИНЕ»
Председатель жюри – Байдурин Серик Амангельдинович

9:00-9:05 Открытие Конкурса
• Байдурин Серик Амангельдинович –

Председатель жюри, д.м.н., Заведующий кафедрой 
Внутренних болезней №3 НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

9:05-9:15 Development and clincal application of an ai-integrated 
yoga therapy platform for patients with hypertension and 
ischemic heart disease
• Участник – Kadirova Nargiza Abdumuxtarovna, Phd, 

ассистент кафедры Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной медицины 
Ташкентского государственного медицинского 
университета (Ташкент, Узбекистан)

9:15-9:25 AIQoz: мобильная мультимодальная платформа для 
врачей и пациентов в диагностике и наблюдении 
заболеваний сетчатки 
• Участник - Алдиярбек Нурлан, резидент,

НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

• Научный руководитель - Рамазанова Ботагоз
Айтбаевна, к.м.н., врач Городского центра 
микрохирургии глаза ГПК на ПХВ «ГМБ№2» (Астана, 
Казахстан)

9:25-9:35 Автоматизация анализа биомедицинских сигналов с 
использованием нейросетевых веб-технологий для 
превентивной диагностики
• Участник – Абдумаликова Феруза Бахтияровна, DSc, 

доцент кафедры Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной медицины 
Ташкентского государственного медицинского 
университета (Ташкент, Узбекистан)

9:35-9:45 Сравнительная оценка больших языковых моделей 
(СhatGPT-5, DeepSeek-v3 и Grok 4.1) в клиническом 
принятии решений при уролитиазе: точность, 
соответствие рекомендациям и читаемость
• Участник - Кеулимжаев Нурбол Медетханович, 

преподаватель-исследователь кафедры урологии и 
андрологии, НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Жанбырбек Уланбек, к.м.н., 
асс. профессор, заведующий кафедрой урологии и 
андрологии, НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)



9:45-9:55 Роль искусственного интеллекта в диагностике 
артериальной гипертензии

• Участник – Нормуродов Нурбек Нуриллаевич, 
магистр кафедры Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной медицины 
Ташкентского государственного медицинского 
университета (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Ярмухамедова Дилфуза
Заировна, DSc, доцент кафедры Внутренних болезней 
в семейной медицине №1 с основами превентивной 
медицины Ташкентского государственного 
медицинского университета (Ташкент, Узбекистан)

9:55-10:05 Zhancare: A Junior Doctor–Led Artificial Intelligence 
Ecosystem in Kazakhstan

• Участник – Садыкова Томирис Айдаркызы, 
резидент-эндокринолог 1 года Школы медицины 
Назарбаев университета (Астана, Казахстан)

10:05-10:20 Кофе-брейк

10:20-10:30 Результаты конкурса «ИИ в медицине»

Председатель – Байдурин Серик Амангельдинович,
д.м.н., Заведующий кафедрой Внутренних болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

СЕКЦИЯ 4
Модератор – Саркулова Сауле Мусагуловна

10:30-10:40 Фенотипические характеристики и качество жизни 
пациентов с муковисцидозом в Республике Казахстан

• Докладчик – Раманқұл Әзиза Сәдуақасқызы, 
магистрант 2 года кафедра внутренних болезней №3, 
НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Мукатова Ирина Юрьевна, 
д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней №3, 
НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

10:40-10:50 Клинический случай: беременность на фоне 
сосудистой мальформации легочного русла

• Докладчик – Айтказина Айгерим Тлеубековна, 
магистр медицины, врач отделения пульмонологии 
ГКП на ПХВ «Городская многопрофильная больница 
№2» акимата г.Астана (Астана, Казахстан)



10:50-11:00 Поддержка клинических решений с помощью 
искусственного интеллекта при тяжёлом обострении 
бронхиальной астмы в период беременности

• Докладчик – Аскарова Мерует Хасановна, врач 
отделения пульмонологии ГКП на ПХВ «Городская 
многопрофильная больница №2» акимата г.Астана
(Астана, Казахстан)

11:00-11:10 Causes of hospitalization of patients with chronic 
bronchopulmonary diseases according to data from the 
pulmonology department

• Докладчик – Кенжебаева Ырысалды Жаксылыковна, 
ГКП на ПХВ «Многопрофильная городская больница 
№1» (Астана, Казахстан); Сураганова Дина Еркешевна, 
резидент, кафедра внутренних болезней №3, НАО 
«Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

• Научный руководитель – Мукатова Ирина Юрьевна, 
д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней №3, 
НАО «Медицинский университет Астана» (Астана, 
Казахстан)

11:10-11:20 Клинический случай реимплантации двухкамерного 
электрокардиостимулятора с добавлением 
стимуляции левой ножки пучка Гиса пациенту со 
сниженной фракцией выброса и полной блокадой 
ПНПГ

• Докладчик – Камиев Ринат Токтажанович, 
магистрант, аритмолог, старший врач хирругического
отделения №5, РГП «Больница Медицинского центра 
Управления делами Президента РК» (Астана, 
Казахстан)

• Научный руководитель – Мансурова Джамиля 
Анваровна, PhD, ассоцированный профессор, 
заведующая кафедрой терапии, НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

11:20-11:30 Взаимосвязь инсулинорезистентности и ожирения у 
женщин репродуктивного возраста

• Докладчик – Ибадуллаева Нурангизхон Дониер
кизи, соискатель Европейского медицицинского
университета (Ташкент, Узбекистан)

• Научный руководитель – Нуриллаева Наргиза 
Мухтархановна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой Внутренних болезней в семейной 
медицине №1 с основами превентивной медицины 
ТГМУ (Ташкент, Узбекистан)



11:30-11:40 От симптомов к гену: клинический случай поздней 
диагностики Х-сцепленного гипофосфатемического
рахита у взрослого

• Докладчик – Насурла Жанерке Алтынбекқызы, 
резидент 2 курс, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Бекенова Фарида 
Кабешевна, д.м.н., профессор, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

11:40-11:50 Острый промиелоцитарный лейкоз в условиях 
городской больницы

• Докладчик – Максатова Талшын Максатовна, 
Резидент-гематолог 2 года, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Байдурин Серик 
Амангельдинович, д.м.н., Заведующий кафедрой 
внутренних болезней №3, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

11:50-12:00 Синдром раздражённого кишечника: современные 
взгляды на патогенез и терапию 

• Докладчик – Жасуланова Зейнеп Жасуланкызы, 
резидент, НАО «Медицинский университет Семей», 
(Семей, Казахстан) 

• Научный руководитель – Мукашева Гүлбаршын
Дарынқызы, старший преподаватель кафедры 
эпидемиологии и биостатистики, НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

12:00-12:10 Современные возможности 18F-FAPI в диагностике 
опухолей желудочно-кишечного тракта

• Докладчик – Әмренова Айғаным Оралбекқызы, 
докторант 2 года, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Шукирбекова Алма
Боранбековна, д.ф.н., профессор, заведующий 
кафедрой фармдисциплин, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)

12:10-12:20 Комплексная оценка здоровья студентов 
медицинского вуза

• Докладчики: Батталова Зайтунам Шаймардановна, 
Ассистент кафедры семейной медицины №2;  
Құлибай Гүлім Сакенқызы, интерн 2 года, «Общая 
медицина», НАО «Медицинский университет Астана» 
(Астана, Казахстан)

• Научный руководитель: Керимкулова Айман 
Сайлаубековна, профессор, заведующий кафедрой 
Семейной медицины №2, НАО «Медицинский 
университет Астана» (Астана, Казахстан)



12:20-12:30 Предикторы повышенного артериального давления 
по данным профилактического осмотра

• Докладчики – Төлеубаев Бегендык Қуандықұлы, 
магистрант 2 года; Тындыбаева Айнур Абаевна, 
интерн 1 года, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

• Научный руководитель – Керимкулова Айман 
Сайлаубековна, профессор, заведующая кафедрой 
Семейной медицины №2; Нурпеисова Риза 
Гумаровна, к.м.н., доцент кафедры Семейной 
медицины №2, НАО «Медицинский университет 
Астана» (Астана, Казахстан)

12:30-12:40 Оценка уровня осведомлённости студентов 
медицинского университета о ревматоидном артрите

• Докладчик – Жеңіс Еркебұлан Өміртайұлы, резидент, 
НАО «Медицинский университет Семей» (Семей, 
Казахстан)

• Научный руководитель – Мукашева Гүлбаршын
Дарынқызы, старший преподаватель кафедры 
эпидемиологии и биостатистики, НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан)

12:40-12:50 Нежелательные лекарственные реакции в 
клинической практике: амиодарон-индуцированная 
гепатотоксичность

• Докладчик – Советбекова Мәдина Бақытбекқызы,
Резидент 2 года, НАО «Медицинский университет 
Семей» (Семей, Казахстан)

• Научный руководитель – Тулеутаева А. Р., 
кафедра фармакологии имени д.м.н., профессора 
М. Н. Мусина, НАО «Медицинский университет 
Семей» (Семей, Казахстан)

12:50-13:00 Закрытие конференции
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