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КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫСЫНЫҢ БАҒДАРЛАМАСЫ 
ПРОГРАММА ПЛЕНАРНОГО ЗАСЕДАНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

PROGRAMME OF THE PLENARY MEETING OF THE CONFERENCE 
 

ӨТКІЗУ КҮНІ:  2026 ж. 4 қыркүйек 
УАҚЫТЫ: 9.00-14.00 
ӨТКІЗУ ОРНЫ: Астана қ., Астана медицина университеті акт залы 
МОДЕРАТОР: Бағай Назарбайұлы, Манжугетова Разаул Муханбетжановна 
  

08:30 – 09:00 Қатысушыларды тіркеу 
Регистрация участников  
Registration of participants 

09:00 – 09:05 КІРІСПЕ СӨЗ 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  
INTRODUCTION SPEECH 
Абдулдаева Айгуль Абдулдаевна – к.м.н., профессор, директор «Научно - 
исследовательского института профилактической медицины им. академика 
Даленова Е.Д.» 

09:05 – 09:10 Шайдаров  Мажит Зейнуллович – д.м.н., профессор, академик НАН РК, 
Председатель совета директоров АО «Национальный центр нейрохирургии».  

09:10 – 09:20 Остеопатияның Қазақстанда дамуы 
Развитие остеопатии в Казахстане 
The development of osteopathy in Kazakhstan 
Манжугетова Разаул Муханбетжановна .-  к.м.н., президент РОО «Osteopathic 
Kazakhstan’s Alliance», Директор и преподаватель «Центрально-азиатского 
факульта Института Остеопатической медицины им. В.Л. Андриянова». 

09:20 – 09:30  Әлемде остеопатиялық мамандықты дамыту – тарихи перспективалары 
мен халықаралық OIA және OSEAN ұйымдарының дәрігер-остеопаттарды 
дайындауды реттеу 
«Развитие остеопатической профессии в Мире – история и перспективы 
развития. Регуляция подготовки остеопатов и врачей-остеопатов 
международными организациями OIA и OSEAN». 
«Development of osteopathic specialty in the world - historical perspectives and 
regulation of osteopathic doctors training of international organizations OIA 
and OSEAN». 
Егорова Ирина Анатольевна – д.м.н., профессор; директор Института 
Остеопатической Медицины имени В. Л. Андрианова, заведующая кафедрой 
остеопатии НовГУ имени Ярослава Мудрого (Россия).  

09:30 – 09:40 Қазақстанда Дәстүрлі медицина дәрігерлерінің теориялық және 
практикалық қалыптасу аспектілері 
Теоретические и практические аспекты становления врачей 
традиционной медицины в Казахстане. 
Theoretical and practical aspects of the formation of traditional medicine 
doctors in Kazakhstan 
Бағай Назарбайұлы – старший преподаватель «Научно - исследовательского 
института профилактической медицины им. академика Даленова Е.Д.» 

09:40 – 09:50 Омыртқадағы манипуляциялық техника, өңірлік тәсіл тарихы 
Манипуляционные техники на позвоночнике, история регионального 
подхода 
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Manipulation techniques on the spine, the history of the regional approach  
Пьер Вэ (Piere Vey) – Доктор Остеопатии, международный преподаватель, 
преподаватель Института Барраля (BOTO), экс-преподаватель Высшего 
института Лиона (ISO Lyon).  

09:50 – 10:00  Остеопатиялық медицинаны оқытудың ерекшеліктері мен негізгі 
аспектілері 
Особенности и ключевые аспекты преподавания остеопатической 
медицины 
Featurs and key aspects of the teaching of osteopathic medicine 
Червоток Андрей Евгеньевич –  к.м.н., доцент; заместитель директора 
Института Остеопатической Медицины имени В. Л. Андрианова, завуч 
кафедры остеопатии НовГУ имени Ярослава Мудрого (Россия). 

10:00 – 10:10  Плагиоцефалияны емдеудегі мультидисциплинарлық тәсіл». 
«Мультидисциплинарный подход в лечении плагиоцефалии 
A multidisciplinary approach in the treatment of plagiocephaly 
Замураева Алма Уахитовна – д.м.н., профессор кафедры ортопедической и 
детской стоматологии. 

10:10 – 10:20   Кеуде симпатэктомиясынан кейінгі Рейно ауруымен пациенттерді 
остеопатиялық емдеу. 
Эффективность остеопатического лечения пациентов с рецидивом болезни 
Рейно после грудной симпатэктомии 
Osteopathic treatment of patients with Raynaud’s disease after thoracic 
sympathectomy 
Аужанов Даурен Берикжанович - Доктор Остеопатии, эндоваскулярный 
хирург, заведующий отделения ГБО. 

10:20 – 10:30 Оценка эффективности остеопатического восстановительного лечения 
пациентов с портальной гипертензией при циррозе печени.  
Бауыр циррозы кезінде порталдық гипертензиясы бар пациенттерді 
остеопатиялық қалпына келтіру емінің тиімділігін бағалау. 
Evaluation of the effectiveness of osteopathic restorative treatment of patients 
with portal hypertension in cirrhosis. 
Абсатова Сауле Бакиевна - Доктор Остеопатии, ассистент Института 
остеопатической медицины, врач УЗ-диагностики. 

10:30 – 10:40 Суматриптанмен фармакологиялық емдеуді алатын пациенттердің 
көгеріс ағымына остеопатиялық емдеудің әсері 
Влияние остеопатического лечения на течение мигрени у пациентов, 
получающих фармакологическое лечение суматриптаном. 
Effect of osteopathic treatment on the course of migraine in patients receiving 
pharmacological treatment with sumatriptan 
Ихамбаева Айнур Ныгымановна - MSc, Доктор Остеопатии, врач клинический 
фармакологии высшей категории. 

10:40 – 10:50 Аденоидэктомиядан кейін созылмалы аденоидитпен ауыратын балаларды 
оңалтуда остеопатиялық емдеудің тиімділігін бағалау 
Оценка эффективности остеопатического лечения в реабилитации детей с 
хроническим аденоидитом после перенесенной аденоидэктомии. 
Evaluation of the effectiveness of osteopathic treatment in the rehabilitation of 
children with chronic adenoiditis after undergoing adenoidectomy 
 Лакбаева Асем Каирбековна - Доктор Остеопатии, педиатр, отоларинголог, 
преподаватель «Центрально-азиатского факульта Института 
Остеопатической медицины им. В.Л. Андриянова». 
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10:50 – 11:00 6–10 жастағы балаларда пневмониядан кейінгі функционалдық 
бұзылыстарды остеопатиялық емдеудің тиімділігін бағалау. 
Оценка эффективности остеопатического лечения функциональных 
нарушений после перенесенной пневмонии у детей 6-10 лет. 
Evaluation of the Effectiveness of Osteopathic Treatment for Functional 
Disorders Following Pneumonia in Children Aged 6–10 Years. 
Оразалиева Эльмира Жандаровна – Доктор Остеопатии, директор РОО 
«Osteopathic Kazakhstan’s Alliance», педиатр.  

11:00 – 11:10 Прогнатикалық тістемені емдеудің заманауи әдістері. Прогнатияны 
емдеудегі остеопат жұмысының әсері 
Современные методы лечения прогнатического прикуса. Влияние работы 
остеопата в лечении прогнатии. 
Current treatments for prognathic bite. Influence of osteopath's work in the 
treatment of prognathia 
Абиров Нурлан Кенжебаевич - Доктор Остеопатии, хирург стоматолог. 

11:10 – 11:20 Жамбас буынының дисплазиясымен кесарево тілігі арқылы туған 
балаларды остеопатиялық емдеудің тиімділігін бағалау 
Оценка эффективности остеопатического лечения детей, рожденных путем 
кесарева сечения с дисплазией тазобедренного сустава.  
 Evaluation of the effectiveness of osteopathic treatment of children born by 
caesarean section with hip dysplasia                                                                                             
Абушахманов Данияр Назарович - Доктор Остеопатии, врач - мануальный 
терапевт. Ассистент Института остеопатической медицины. 

11:20 – 11:30 Жүкті әйелдердің перинаталдық холестазын остеопатиялық емдеу (ВПХБ) 
Остеопатическое лечение внутрипеченочного холестаза беременных 
(ВПХБ). 
Osteopathic treatment of intrahepatic cholestasis of pregnancy (IPCS) 
Исатаева Динара Болатовна - Доктор Остепании, врач акушер-гинеколог. 

11:30 – 11:40 Босанудан кейін остеопатиялық тәсілмен қалыпқа келтіру 
Восстановление после родов остеопатическим способом. 
Osteopathic recovery after childbirth 
Үсен Қарлығаш –  остеопат медицинского центра «Qazaq emhanasy» 

11:40 – 11:50 10-14 жас арасындағы балаларда гетерофориясында остеопатиялық емдеу 
Остеопатическое лечение при гетерофории у детей в возрасте от 10–14 лет  
Osteopathic treatment for heterophoria in children aged 10-14 years.                                                                                 
Айнабекова Махпал Канатбековна - Доктор Остеопатии, врач-педиатр, 
иглорефлексотерапевт.  

11:50 – 12:00 Өмірінің алғашқы 2 айындағы балалардағы созылмалы конъюгациялық 
сарғаюды остеопатиялық емдеу 
Остеопатическое лечение затяжной конъюгационной желтухи у детей 
первых 2-х месяцев жизни.  
Osteopathic treatment of protracted conjugate jaundice in children in the first 2 
months of life 
Бисекенова Акмарал Лескалиевна - Доктор Остеопатии, к.м.н., доцент 
кафедры микробиологии КазНМУ им.С.Д.Асфендиярова. 

12:00 – 12:10 Көру нервінің интраорбитальды бөлігінде тоқырау өзгерістері бар 6-12 жас 
аралығындағы балаларды остеопатикалық емдеу 
Остеопатическое лечение детей 6-12 лет с застойными изменениями 
внутриорбитальной части зрительного нерва. 
Osteopathic treatment of children aged 6-12 years with congestive changes in the 
intraorbital part of the optic nerve 
Аленова Сауле Бауржановна- Доктор остеопатии, врач реабилитолог.  
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12:10 – 12:20 Сөйлеу дамуы тежелген 2-5 жастағы балаларда остеопатиялық емдеудің 
тиімділігін бағалау 
Оценка эффективности остеопатического лечения у детей 2-5 лет с 
задержкой речевого развития.  
Assessment of the effectiveness of osteopathic treatment in children 2-5 years old 
with delayed speech development 
Курмангужина Манат Шамухановна - доктор остепатии, врач терапевт, 
магистр здравоохранения. 

12:20 – 12:30 Эффективность остеопатического лечения в стабилизации 
прогрессирования мипической анизометропии у детей школьного 
возраста. (поменяли название темы, добавить на английском и русском 
языках).  
Козырева Людмила Николаевна – Доктор Остеопатии, Директор 
медицинского Центра «Vision Life. Kz», врач офтальмолог.  
 

12:30 – 12:40 Ответы на вопросы, обсуждение.  

13:00 Кофе брейк – холл главного корпуса, обед – 101 каб. 

 
 

МАСТЕР – КЛАСС 
«ПОСТУРАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С «ХЛЫСТОВОЙ» ТРАВМОЙ» 

 
ӨТКІЗУ КҮНІ:  2026 ж. 4 қыркүйек 
УАҚЫТЫ: 14.00-18.00 
ӨТКІЗУ ОРНЫ: Бейбітшілік 49, 206-аудитория 

 

14:00-
18:00 

Бағай Назарбайұлы. – старший 
преподаватель «Научно - 
исследовательского института 
профилактической медицины 
им. академика Даленова Е.Д.» 
 
Печорин П.Е – ассистент 
кафедры восстановительной 
медицины и остеопатии НовГУ 
им. Ярослава Мудрого 
 

Анонс: «Хлыстовая» травма характеризуется 
сочетанным поражением со стороны 
центральной и периферической нервной 
системы, множественными дисфункциями 
опорно-двигательного аппарата, висцеральной 
системы, что в конечном итоге отражается на 
постуральной адаптации человека. В практике 
остеопата большинство пациентов с 
«хлыстовой» травмой обращаются за помощью 
спустя уже продолжительное время: от 
полугода до нескольких лет после 
травматического инцидента. В течение этого 
времени стирается симптоматика, связанная с 
непосредственной травматизацией, но 
продолжает влияет общий синдромокомплекс, 
характерный для «хлыста». И одной из 
типичных характеристик являются 
постуральные нарушения.  


